@0 DETERMINANTS ORGANISATIONNELS I 1/ { DETERMINANTS ENVIRONNEMENTAUX
O

Ils concernent la place de la promotion de la santé dans les directives du club, IIs correspondent au cadre de vie proposé par le club de sport,
y compris dans ses réglements, dans ses relations avec les organismes publics incluant les infrastructures, les espaces verts
gouvernementaux et locaux, ainsi que dans l'organisation et I'orientation de ses actions. et les terrains de sport.
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Ils correspondent aux valeurs et a la philosophie du club de sport,
notamment sur le plan social.




Qégles du jeu : images en santé

Objectifs Matériel

B Classer les images en santé (et leur description) au sein B Un document A4 avec les définitions des déterminants
du déterminant auquel elles appartiennent et expliquer son choix et un espace pour poser les cartes

B Echanger sur les représentations de la promotion de la santé B 19 cartes a classer, avec une phrase au recto.

au sein des clubs de sport
Mise en place

Le plateau est mis au centre de la table, pour permettre a tous les joueurs
de le voir aisément. Les cartes sont empilées face cachée sur le coté de la

table.

B Prendre connaissance des 4 types de déterminants de santé
et de leur définition

Nombre de joueurs
% Les joueurs constituent les équipes, soit au hasard, soit en fonction
I I%

de leurs affinités.
aP4-6
Tour du jeu
Un joueur prend une carte, la place sur un déterminant et justifie pourquoi
il I'a placée la. Une discussion s’engage avec les autres joueurs, sur la
justification et sur la compréhension du choix. Le joueur qui place la carte
a le dernier mot suite a la discussion, mais doit pouvoir justifier son choix.

Durée d’une partie
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Avoir des objectifs de santé a atteindre Ne pas tricher et étre fairplay Avoir des équipements et du matériel & disposition
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Solliciter les parents pour aider
aux actions de promotion de la santé

Augmenter le nombre de bénévoles Etablir une norme de consommation raisonnée
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Promotion Santé Régionale
Conseils départementaux CREPS
Clubs de sport Métropoles Départements
i Rés IReSP
Collectivités locales ypiversités
Laboratoires de recherche PROSCeSS
C i Agence Régionale de Santé
Fedérations sportives Agence Nationale du Sport
Comité National Olympique et Sportif Frangais

Solliciter des partenaires sur des questions de santé



T ———
IR RR RN NRRRRRRRRERERRRRRRRETNR0NRRRRRERRRERERIRITTTTT]

TTe——




